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Arbeidsongeschiktheidrisico’s voor ondernemers – Feiten en cijfers 
Een meerderheid van de zelfstandig ondernemers verzekert zich niet tegen arbeidsongeschiktheidsrisico’s. Als belangrijkste redenen noemen ze de te hoge kosten, voldoende eigen 
buffers en de kleine kans dat zij zelf arbeidsongeschikt raken. Wat zijn de feiten achter deze argumenten?

Bronnen: CBS, SER, Wijzer in Geldzaken, AFM, Verbond van Verzekeraars, Delta Lloyd, Interpolis, Adfiz, ZZP-Nederland, Brandweer, Bureau D&O.

1	 VERZEKEREN?

3	 KLEINE  KANS?

2	 TE DUUR?

4	 VOLDOENDE EIGEN BUFFERS?

Meerderheid ondernemers verzekert zich niet

Kans op arbeidsongeschiktheid is groot

Buffers voorzien in beperkte termijn Oorzaken Arbeidsongeschiktheid ondernemers

Ziekte en arbeidsongeschiktheidsverzekeringen voor zelf-
standigen en werknemers  (premies in percentage van de loonsom)

Weetje: Ondernemers schatten 
premies voor AOV 30% te hoog in
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88%	 Commerciële verzekeraar

6%	 UWV 

4%	 Een collectief

1%	 Broodfonds 

1%	 Vangnetregeling

Kans dat je tussen 35 en 65 jaar te 
maken krijgt met:

Waarom verzekeren ondernemers  
zich niet? De belangrijkste redenen (2014):

Hoe wordt de verzekering geregeld?

Weetje: 50% denkt voldoende back-up via 
partner, familie of financiële reserves
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Overig

Ik kan terugvallen op partner 
of familie 

Voldoende eigen reserves 

Te duur gelet op mijn financiële 
situatie

Weetje: 54% ondernemers 
schatten AOV kans (zeer) laag
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en een eigen risicoperiode 
voor de zelfstandige zonder eigen risicoperiode 

en een eigen risicoperiode 
voor de werkgever
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Indicatie premies
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